
Herzbegegnung und Seelengesang 
Im Landhotel Hirschen, Hittisau (Bregenzerwald) 
2. Mai 2024 – 5. Mai 2024 
 

 

 
Vor ein paar Jahren sagte einer meiner Lehrer zu mir. Du sprichst die falsche 
Sprache mit deinem inneren Kind. Tags darauf, am frühen Morgen ging ich hoch 
hinauf zum Kraftort der Buche. Und Ja… 
Es hat wieder geklungen, wie früher, der Natur-Jodel ertönte wieder und so 
anders war er zu erleben in der Natur draussen.  
Dazu benötige ich kein anderes Instrument als meine eigene Stimme. Gesang ist 
Ausdruck der Seele – Seelengesang – und diesen Schatz tragen wir alle in uns. 
Dies tönt und klingt bei jeder Person oder jedem Wesen anders individuell – 
einzigartig. In diesen Tagen schauen wir gut zu uns selbst und begegnen 
unserem eigenen Herzen auf achtsame und wertschätzende Weise. 
Unsere Seele, unser Geist sowie unser Körper dürfen diese Lebensfreude, die 
Leichtigkeit und Glückseligkeit auf verschiedenste Arten erfahren. Lass Dich 
überraschen. 
 
Anreise Donnerstag 
14 – 16   Uhr  Tönen zum Ankommen  
18.30    Uhr  Abendessen 
20   Uhr  Klang-REISE mit Herzmeditation 
 
 
 



 
 
Freitag 
7.30 – 8.30  Uhr  Morgen – ERWACHEN in der Natur 
9   Uhr  Frühstück 
Ab ca. 10  Uhr  Seelengesang  
13   Uhr  Lunch-Time (kleines Mittagessen) 
15.30 -17.30  Uhr  Seelengesang 
18.30   Uhr  Abendessen 
20   Uhr  Klangreise mit Instrumenten und Gesang 
 
Samstag 
7.30 – 8.30  Uhr  Kakao-Zeremonie 
9   Uhr  Frühstück 
ab ca. 11 - 16 Uhr  Tönen in und mit der Natur 
18.30   Uhr  Abendessen 
20   Uhr  Heil-SINGEN (Sound-Healing) 
 
Sonntag 
     Zeiten und Programm offen für Wünsche 
8.30 – 9.30  Uhr  Frühstück 
Ca. 12   Uhr  Abreise 
 
Kosten  300 Euro 3 x Übernachten/ Verpflegung 
     www.landhotel-hirschen.at 
auf Spendenbasis Begleitung von AnnaMaria Lieberherr und Assistenz 
 
Info und Anmelden www.seelenmelodie.ch. Frühe Reservation ist zu 

empfehlen.  
 

Wenn einer aus seiner Seele singt, 
heilt er zugleich seine innere Welt. Wenn alle 

aus ihrer Seele singen und eins sind in der Musik, 
heilen sie zugleich auch die äussere Welt. 

 
Sir Yehudi Menuhin 

 
 

  

http://www.seelenmelodie.ch/

